Faktaunderlag och kriterier till
klimatanpassade charkprodukter

Chark-SM, Sveriges storsta kvalitetstdvling for svensktillverkade livsmedel, kommer i drets
tdvling dela ut en hedersutmadrkelse till klimatanpassade charkprodukter. Detta fér att uppmuntra
och stotta charkuterifoéretag i deras ambition att minska pdverkan pad klimatet. Utmdrkelsen delas
ut i samarbete med livsmedelsforetaget Culinar under Chark-SM 2016 som arrangeras av SP Food
and Bioscience den 27 oktober i Eriksbergshallen Géteborg.
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Culinars utmadrkelse for basta klimatanpassade
charkprodukt till Chark-SM 2016
Chark-SM 2014 hade som tema "Morgondagens kott- och charkprodukter”.

| samband med arrangemanget annonserade Culinar att en sarskild utmarkelse for basta
klimatanpassade charkprodukt skulle delas ut vid ndsta Chark-SM ar 2016.

Syftet med utmarkelsen ar att stimulera nyfikenhet, innovation och nyutveckling denna nya typ av
livsmedel.

Bedomning av klimatanpassade charkprodukter
Klimatanpassade kott- och charkprodukter bedoms i respektive klass enligt samma kriterier och
rutiner som géller for alla bidrag och som faststalls av SP.

Foljande klasser kan vara med att tavla om klimatutmarkelsen:
2. Kottbullar och hamburgare (ex. burgare av olika slag)
7. Klassiskt kryddade korvar (ex. wienerkorv, prinskorv, varmkorv och frankfurter)
8. Milt kryddade korvar (ex. frukostkorv, ostkorv, értkorv)
9. Starkt kryddade korvar (ex. chorizo, chilikorv, chili-ostkorv, jalapenokorv)
10. Grillkorv, skinnfri (alla skinnfria korvar ex. hot dog)
11. Isterband
12. Kallrokt, torkad korv (kraver inte kylférvaring, ex. salami, 6lkorv)
13. Ro6kt palaggskorv (kraver kylforvaring, ex. hushallsmedvurst, 16kkorv)

15. Traditionell chark (6vriga ex. polsa, grynkorv, medister, mortadella, kéttkorv, hackkorv,
blodpudding, gravat kott)

Déarefter beddms klimatanpassade kott- och charkprodukter enligt foljande kriterier, faststallda av SP

Produktrelaterade:
e Endast de produkter som erhaller guldkvalitet i sin egen klass far vara med att tdvla om
utmarkelsen.
e Produkten ska innehalla en betydande andel klimatvanligare kottravaror.
e Produkten har ersatt delar av kottinnehallet med vegetabiliska ravaror.
e Produkter med innehall av n6tkétt med ursprung utanfor EU ska nottkottet ha
dokumenterad klimatpaverkan i nivda med EU notkott, (26 kg CO, e/kg benfritt kott).



Anlaggningsrelaterade:

e Anlaggningen/foretaget har dokumenterad plan for att minska energiatgangen.

e Anlaggningen/foretaget har dokumenterad plan for att stalla om till fornyelsebar energi.

e Anlaggningen/féretaget har dokumenterad plan fér att minska kottavfallet/spillet (som skulle
kunna blivit produkt).

e Anlaggningen bidrar till att det spill som dnda uppstar tas om hand pa ett resurseffektivt och
miljovanligt satt, givet det lokala férutsattningarna.

e Anlaggningen/foretaget har dialog med sina kottleverantorer for att sdkerstélla att de
arbetar med kontinuerliga férbattringar i primarproduktionen (fér info se klimatmarkningen
http://www.klimatmarkningen.se/regelverket/djurhallning )

e Anlaggningen/foretaget har en dokumenterad plan for att bygga upp sin kompetens om
klimatpaverkan fran sin produktion brett inom féretaget, kunskap som vid behov kan
kommuniceras externt till berérda intressenter.

Introduktion och fakta fran SP Food and Bioscience

Produktion av livsmedel paverkar klimatet i olika grad

Alla livsmedel bidrar genom sin produktion till klimatpaverkan och alla steg i viardekedjan fran
primarproduktion till fardig konsumentprodukt bidrar till produktens totala klimatpaverkan.

For alla livsmedel, och i synnerhet kétt och mejeriprodukter, star jordbruket fér den dominerande
delen av livsmedlets klimatpaverkan.

Generellt kan man sdga att vegetabiliska livsmedel orsakar mindre klimatpaverkan jamfort med
animaliska livsmedel.

Detta beror pa att djuren har minst ett steg mer i sin produktionskedja jamfort med vegetabilierna.
Fodret tar en "omvag” via ett djur medan spannmal och gront istallet utgor ett “foder” direkt till oss
manniskor.

Dessutom bidrar idisslande djur (kor och far) mer till klimatpaverkan an icke idisslare tex gris och
fagel. Idisslare producerar metan néar de idisslar, som de rapar ut.

Klimatbidraget av raparna fran en "medelko” per ar ar i samma storlek som klimatbidraget fran
bilkdrning under ett ar med en “medelpersonbil”.

Nedan syns skillnaden i klimatpaverkan fran olika kéttslag i jamforelse med samma mangd kikartor,
arean av cirklarna motsvarar klimatbidraget per kg produkt.

Skillnaden mellan det svenska och brasilianska notkottet beror inte pa transporten fran Brasilien utan
harstammar fran skillnader i uppfédning av notkreaturen i de bada landerna.
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Figur 1. Klimatpaverkan fran olika ravaror. Arean i cirklarna motsvarar klimatpaverkan fran 1kg av respektive produkt.

Aven om klimatjamférelsen istillet baseras pa proteininnehall i produkterna, blir skillnaden mellan
produkterna och storleksordningen mellan dem detsamma.

Varfor har kott hég klimatpaverkan?

Har kan du ldasa om varfor kott har hog klimatpaverkan och fa inspiration till hur nya
klimatanpassade produkter kan utvecklas.

Generellt om kotts klimatpaverkan
Kott har av flera anledningar en hog klimatpaverkan per kg jamfért med andra livsmedel:

1. Djuren behover mycket foder for bra tillvaxt* och foderproduktionens klimatbidrag ingar i
kottets klimatpaverkan. Detta behovs inte for vegetabiliska produkter dar vi dter "fodret”
sjalva direkt. Det innebar att ett kg kott miljobelastas med tillverkningen av flera kg
fodermedel, bl.a. spannmal och proteinfoder som soja. | klimatbidraget fran foderodling
ingar vaxthusgasutslapp fran produktion av mineralgddsel (framférallt kvdve) och
dieselanvandning som en viktig kalla tillsammans med utslapp fran odlingsmarken.

*For griskott kan det handla om ca 7 kg foder (spannmal och proteinfoder, t ex soja) per kg benfritt kott.

2. Idisslare som ex kor och far producerar viaxthusgasen metan (CH4) medan de idisslar, metan
som de sedan rapar ut. Dessa metanutsldapp star for den enskilt stérsta posten (omkring 60
%) av total klimatpaverkan fran nétkétt. Aven djur som inte idisslar, som t.ex. gris producerar
metan, men i liten omfattning jamfért med idisslarna.

3. Djur producerar stallgodsel, vilken ger utsldpp av ammoniak (NHs), lustgas (N20) och metan
(CHa). | godselstackar och flytgodsellager sker biologisk nedbrytning av gbdseln, en reaktion
som forbrukar syre. Nar syret tar slut bildas metan. Ammoniak och kvavelackage i form av
nitrat (NOs-) paverkar inte i sig klimatet, men kan ombildas till lustgas vilket ger s.k. indirekta
lustgasutsldpp. Godselns anvdandning kompenserar delvis for detta, men nettot ar nastan
alltid negativt.



For idisslare, sdsom nétkreatur, far och getter, ar utslapp av metan det enskilt storsta
vaxthusgasbidraget. Vaxthusgasen metan (CH4) bildas naturligt som en del av matsmaltningen och
slapps ut i huvudsak genom rapar fran de idisslande djuren. Metan har en 25 ganger hogre
klimatpaverkan jamfort med koldioxid vilket bidrar till idisslares hogre klimatpaverkan. Det
"onaturligt” stora antalet idisslare (som &ar stort pa grund av 6kad kéttkonsumtion) ar orsaken till att
till att bidraget fran idisslingen rdknas in i klimatpaverkan fran kottet.

For icke idisslande djur som exempelvis gris, kalkon och kyckling dr det produktionen av foder som
bidrar mest till klimatpaverkan. Efter foderproduktionen &r det hanteringen av gédsel som &r nast
viktigast.

Det ar tydligt att kott fran idisslande djur ger ett stort klimat bidrag vilket medfér att nét- och
lammkott far hogre bidrag till vaxthuseffekten an kott fran icke idisslande djur sdsom gris, kalkon och
kyckling.

Energianvandningen av fossila branslen i produktionskedjan bidrar ocksa till klimatpaverkan.
Uppvarmning av stallar under kalla vintrar kan sta for relativt stor del av klimatpaverkan t ex for
kycklingproduktion, om fossila branslen anvands fér uppvarmning.

En annan viktig parameter ar effektiviteten i produktionen. Nétkreatur har en livslangd pa flera ar
medan en kyckling fods upp pa knappt 6 veckor. Livslangden paverkar mangden foder som behovs
och for idisslare aven mangden metan som djuret hinner slappa ut under sin livstid.

Medraknat i klimatbidraget fran kott ar dven bidraget fran moderdjuret. Ju fler djur (avkomma) som
kan dela pa moderdjurets klimatbidrag desto battre. Har spelar det ocksa in hur mycket “kott” ett
moderdjur producerar genom sin avkomma. En ko far 1 kalv/ar medan en gris far 20-25
griskultingar/ar.

Primarproduktionens och ursprungets betydelse

Det finns olika produktionssatt och olika syften med varfér man har djur. Ar effektiviteten viktigast,
att producera mycket kott pa kort tid blir ofta klimatbidraget per kg kott lagre. Dock da kanske pa
bekostnad av minskad djurvalfard. Naturbetesdjur har ofta ett syfte som naturvardare, de haller
landskapen 6ppna och gynnar den biologiska mangfalden. Naturbetesmarker kan dven binda in
koldioxid fran luften (se nedan under markanvandning) vilket &r positivt med avseende pa
klimatpaverkan. Ofta ar effektiviten nagot lagre for naturbeteskott.

En stor andel av det notkott som produceras i Sverige (ca 60%) harstammar fran djur som ocksa
producerar mjolk. For dessa djur delas klimatbidaget fran kon mellan kétt och mjolk och kottet béar
endast en mindre andel (ca 15%) av mjolkdjurens klimatpaverkan. Klimatpaverkan fran kott kan
darfor variera beroende pa produktionen av notkreatur.

Uppfodningen av gris och kyckling ar mer standardiserad och likvardig eftersom syftet ar att
producera kott pa ett effektivt sdtt utan naturvardsskal. Detta speglar sig i att det 4r mindre
skillnader i klimatpaverkan mellan olika typer av produktioner av gris och kyckling.

Kott fran Sydamerika
Klimatpaverkan fran 1 kg brasilianskt naturbeteskott ligger ungefar 30-40 % hogre an motsvarande
siffra for europeisk produktion av n6tkott.

Det ar viktigt att notera att den hogre klimatpaverkan INTE beror pa den langa transporten utan
orsaks av olikheter i sjdlva produktionen av kottet.



En mycket stor andel av kéttproduktionen i Brasilien bedrivs i “rena kottsystem” vilket ger ett hogre
bidrag i sig eftersom kottet inte kan dela klimatbérdan med mjolken. Djuren gar pa bete aret om och
har i jamforelse med svenska nétkreatur en hogre slaktalder, djuren vaxer langsammare och har
lagre slaktvikt an motsvarande svenska kottdjur. Mer metan hinner slappas ut per kg producerat kott
under en livstid. 75 % av klimatpdverkan utgors av metan fran matsmaltningen. Cirka 20-25 % av
klimatpaverkan fran brasilianskt notkott kommer fran lustgasutslapp fran djurens eget gédsel pa
betesmarkerna.

Endast 2,5 % av kottets totala klimatpaverkan kommer fran bidraget fran den langvaga transporten
till Sverige. Om man dessutom skulle inkludera den klimatpaverkan som uppstar och har sitt
samband med férandrad markanvandning (avverkning av regnskog for att bereda betesmark eller
sojaodling) i Brasilien skulle klimatbidraget 6ka markant (se nedan under férandrad
markanvandning).

Kott fran Europa

Det finns inga stora skillnader i klimatpaverkan fran kott fran olika lander i Europa. Landers
medelvarden av klimatpaverkan fran kott bestar i sin tur av en mix av olika produktionssystem, vilka
kan varierar i klimatpaverkan. Tittar man pa antibiotikaanvandning, djurhallning och biologisk
mangfald kan daremot stora skillnader finnas mellan lander.

Viltkott

Kunskapsunderlag om viltkotts klimatpaverkan &r litet och bristfalligt.

Det finns metodmadssiga utmaningar om vad kottet ska belastas med da det i vissa fall kan likstéllas
med vildfiske eller kanske belasta "nojeskontot” i stéllet.

Nagra studier som visar pa mycket laga klimattal forutsatter att det finns viltkott att jaga i Gverskott,
och att det bara ar slakt och distribution som belastar kottet.

De studier som visar pa hogre klimatbidrag rdknar med bidrag fran stodutfodring av ren, dvs med
foderproduktion. Inkluderas dven bidraget fran bilresor till och fran jakt blir klimatbidraget hogre for
viltkott.

Mycket talar fér att om vi skulle utoka var konsumtion av viltkétt skulle dven utfordringen 6ka. Da
behoéver vi ocksa belasta kottet med klimatbidraget fran fodret som djuren dter samt utslappen fran
djurens matsmaltning (metan).

Detta skulle troligen innebara hogre klimattal for vissa typer av viltkott. Det viltkétt som idag finns i
handeln ar till storsta delen uppfott i hagn.

Ekologiskt eller konventionellt kott
Klimatpaverkan fran konventionell och ekologisk notkéttsproduktion ligger pa ungefar samma niva
(<10 % skillnad) enligt tillgdngliga datakallor.

Som tidigare ndmnts kan notkott produceras pa olika satt vilket géller bade inom ekologisk och
konventionell produktion. Detta ger en stor spridning inom de bada produktionsatten och
spridningen inom systemen 6verskuggar eventuella skillnader i klimatavtryck mellan ekologisk och
konventionell notkottsproduktion.



Ekologisk grisproduktion medfor en nagot hogre klimatbidrag an en konventionell. Orsakerna till
detta ar att djurets uppfodning dr nagot mindre effektivt p g a en annan fodersammansattning och
nagot hogre foderférbrukning per kg tillvaxt. Produktionen av det ekologiska fodret i sig kan ocksa
(for vissa fodergrodor) ge en hogre klimatpaverkan an motsvarande konventionell produktion.

Ekologisk kycklingproduktion ar liten dn sa lange och klimatdata om ekologisk kycklingproduktion
finns inte.

Ekologisk djurproduktion bar med sig andra fordelar sdsom 6kad djurvalfard och mindre
antibiotikaanvandning.

Klimatpaverkan fran markanvandning och férandrad markanvandning
Djur som gar pa bete pa naturbetesmark har en viss positiv effekt genom att betesmarken i sig har
formagan att binda in koldioxid fran luften, d v s att markens kolférrad okar.

Formagan att binda in koldioxid varierar dock stort mellan platser (och dr mycket svara att berakna)
och i dagslaget finns ingen gemensamt accepterad metod fér hur detta ska inkluderas i
klimatberakningar.

Klimatvinsten av kolinbindningen i naturbetesmark ar dock forhallandevis liten och den kan i de allra
flesta fall inte kompensera for metanutslappen fran betesdjurens fodersmaltning och andra
vaxthusgasutslapp fran djurhallningen.

Var dkade kdttkonsumtion bidrar dven indirekt till en 6kad klimatpverkan. Okad kéttkonsumtion
innebar dven 6kad efterfragan pa foder, bl a soja till djuren. Sojan i fodret kommer i sin tur i 6kande
omfattning fran odlings- och betesmark som tidigare var regnskog.

Koldioxidlackaget som uppstar i samband med avverkningen av skogen ingar inte klimattalen for kott
eftersom det dven har inte finns nagon gemensamt accepterad metod for att berdkna detta. Dock
star det klart att om utslappen skulle inkluderas skulle det med all sannolikhet paverka klimattalen, i
synnerhet for djurslag som har hog andel soja i fodret.

Klimatbidraget for kyckling skulle enligt vissa berdakningsmodeller ge dubbelt sa héga varden som
idag och dven grisens klimatpaverkan skulle 6ka, dock inte med lika mycket.

Klimatbidrag fran foradlingsledet

Aven om det stdrsta klimatbidraget fran kott uppstar redan i priméarproduktionen ar senare led i
kedjan, foradlingen, ocksa viktig att titta pa. Vill man som foretag sjalv paverka ar det den egna
verksamheten som ar lattast att starta med.

Resurseffektivitet ar viktigt; att man optimerar anvandningen av energi och andra resurser i
produktionsanlaggningen.

Att anvanda fornyelsebar energi istallet for fossil energi har stor betydelse for klimatpaverkan fran
foradlingen.

Minimera svinn och spill i produktionen har ocksa stor betydelse. Att anvanda hela djuret ar att
strava efter.

For minskad klimatpaverkan fran charkprodukter kan vegetabiliska ingredienser ersatta en del av
kottinnehallet. Allra viktigast da ar att produkten blir god sa att den i slutdndan konsumeras och inte
slangs hos konsument.



Fakta - Klimatpaverkan fran olika livsmedel
(fran SPs klimatdatabas v 1.0)

Proteinkallor
Notkott

Notkott Brasilien
Lammkott
Flaskkott
Kyckling

Kottfars (50 % not/50% flask)
Agg

Lax

Sej

Sill

Bonor bruna
Kikarter

Linser

Kolhydratkallor
Potatis

Spagetti

Matvete

Ris

Mjukt brod (vete)
Ragknackebrod

Mejeri

Mellanmjélk

Latt Cremé fraiche, 17 % fett
Gradde, 40 % fett

Smor

Ost

Frukt och gront

Apple

Apelsin, Sydeuropa
Banan, Centralamerika
Jordgubbar

Gul 16k

Spenat

Grona artor

Tomat

Isbergssallad

Ovriga vegetabiliska livsmedel

Vetemijol
Socker
Smoérgasmargarin, 40 %
Sétmandel
Rapsolja
Mjélkchoklad
Dryck
Bryggkaffe
Apelsinjuice
Lask

o]

Klimattal
(kg CO2-ekv./kg livsmedel)
27 Per kg benfritt kott
41 Per kg benfritt kott
21 Per kg benfritt kott
6 Per kg benfritt kott
2,4 Per kg benfritt kott
17 Per kg benfritt kott
1,4 Per kg dgg med skal
2,3 Perkgfilé
2,4 Per kg filé
0,5 Perkgfilé
0,5 Per kg torra boénor
0,4 Per kg torra kikarter
0,3 Per kg torra linser

0,1 Per kg oskalad potatis
0,8 Per kg okokt spagetti

0,5 Per kg okokt matvete
3,1 Per kg okokt ris

0,7 Per kg brod

0,5 Per kg knackebrod

0,9 Per liter mjolk

2,6 Per kg cremé fraiche
5 Per kg gradde
7 Per kg smor
9 Per kg ost

0,2 Per kg dpple med skal
0,5 Per kg apelsin med skal
0,6 Per kg banan med skal
0,3 Per kg jordgubbar

0,1 Per kg lok med skal

0,3 Per kg spenat

0,3 Perkg artor

0,7 Per kg tomat

0,2 Per kg sallad

0,5 Per kg mjol
0,6 Per kg socker
1,1 Per kg margarin
2 Per kg mandel utan skal
1,4 Per kg rapsolja
2,6 Per kg mjolkchoklad

0,2 Per liter bryggt kaffe
0,6 Per liter apelsinjuice
0,1 Per liter lask

0,3 Per liter ol



Kontaktpersoner

Katarina Nilsson
Telefon: 010-516 66 08
E-post: katarina.nilsson@sp.se

Rickard Albin
Telefon: 044-587 49
E-post: rickard.albin@culinar.se

Detta faktaunderlag och mer information hittar du pd www.charksm.se under Tavlingen och Utmarkelser.

CHARK M

SVENSKA CHARKMASTERSKAPEN

£t
N q]\j

'fffence o
i



